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REO

8:30
8:45 - 9:00
9:00 - 9:45

9:45 - 10:15
10:15 - 12:30

13:30 - 14:30

15:00 - 16:30
17:00 - 19:15

19:15 - 20:00

20:00 - 21:00

21:00

22:30 - 00:00

0:00

PLANNING SEMANAL CAMPUS

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
Levantarse
Aseo
Desayuno
Preparacion material de entrenamiento
. Enfrentamientos Partidos .
Contenido . : . . Evoluciones,
L . Futbol playa en igualdady reducidos y Kings .
técnico-tactico N . finalizaciones y
aplicacioniizx3 y 3x3 superioridad y League Mareo 253
3x3 3x3
. 10:00
Comida Comienzo
Actividades de tiempo libre (Torneo de Fifa, ping-pong, futbolin, palas...) fircmglr:sp?s;gl?gtebsol
I batallas.
16:45 - 19:00 Juego real y | - | . - playa y bataflas
Recepcién de pruebas circuito Juegorealy V|S|t§ a Juegorealy Kings Beac
. .. pruebas CT El Molinén pruebas CT Mareo 13:00

alumnos internos técnico Ceremonia
de Clausura

Ducha del turno
Bienvenida (entrega de
Campus Actividades de tiempo libre (Torneo de Fifa, ping-pong, futbolin, palas...) diplomas)

Cena

Actividades de tiempo libre (grandes juegos)

Descanso




